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GV CAMP’ (Stage de rentrée)

 SAMEDI 17 SEPTEMBRE 2022
 Le Clos du Vivier, Gradignan

 POUR QUI ? 
 Dirigeants et Éducateurs Sportifs des associations EPGV

LE PROGRAMME, POUR ORGANISER VOTRE JOURNÉE :
 Echauffement et étirements communs

 

      SOIRÉE FESTIVE avec FOOD TRUCK et MUSIQUE     

PARCOURS DU CŒUR
 DIMANCHE 2 AVRIL 2023 (à confirmer)

 Parvis de la maison Eco-citoyenne, Quai Richelieu, Bordeaux.

POUR QUI ? Événement grand public ouvert à tous
En partenariat avec la Fédération Française de Cardiologie, venez soutenir une 
cause solidaire.

AU PROGRAMME :
 �2 marches autour des deux ponts de Bordeaux (10h30 et 14h30)
� Baby gym et Animations diverses

 Gratuit 

LES FOULÉES SOLIDAIRES DE LA GV 
 SAMEDI 13 MAI 2023    Dans un Château Girondin 

THÈME : Participez à l’événement de marche solidaire (nordique et randonnée) organisé 
par votre Codep ! 

Bénéfices reversés à l’association “Les Clowns Stéthoscopes” au profit des enfants hospitalisés. 

POUR QUI ? Evénement grand public ouvert à tous

AU PROGRAMME :
 2 parcours de Marche Nordique et 1 parcours de randonnée courte  

 Découvertes et initiations (Marche Afghane et Séance Oxygène)
 Dégustation de vins du château 

 10€ par personne / Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans

ÉDUCATEURS SPORTIFS

  Cardio autrement, Renforcement 
   Musculaire, Posture - Mobilité - Souplesse, 
    �Initiation cabaret.

      26€ la journée ou 10€ par activité
            Repas : 8€ le midi
             10€ le soir

        INSCRIPTION      

DIRIGEANTS

 �Ateliers administratifs : I-Réseau, 
Assoconnect, Les indispensables de l’A.G,
Les indispensables de la gestion salariale

 Activités sportives : Danse en ligne,
Nordic Yoga®, Séance Oxygène.

 Repas : 8€ le midi 
      10€ le soir

INSCRIPTION         

https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/239069-c-gv-camp-educateurs-sportifs-samedi-17-septembre-2022
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/239019-e-gv-camp-dirigeants-samedi-17-septembre-2022
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/239019-e-gv-camp-dirigeants-samedi-17-septembre-2022
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/239069-c-gv-camp-educateurs-sportifs-samedi-17-septembre-2022


ROB (Remplacement Occasionnel Bénévole) 

 SAMEDI 3 DÉCEMBRE 2022    de 9h à 17h
  CREPS de Bordeaux

POUR QUI ? Dirigeants d’associations et licenciés EPGV

OBJECTIFS :
 �Pallier l’absence occasionnelle d’un Éducateur Sportif
 �Donner envie de devenir Éducateur Sportif

 Pris en charge par le Codep EPGV 33
      Prévoir son pique-nique

INSCRIPTION                                     

JOURNÉES DES DIRIGEANTS
THÈME : Comment dynamiser son club ? 
Par la création d’actions complémentaires. (Marches, sorties, forum, journées 
découvertes, stages, événements divers)

2 SESSIONS PROPOSÉES :

   1    SAMEDI 28 JANVIER 2023     de 9h à 17h 

 Salle de l’Orangerie, 32 avenue Pierre Castaing 33600 Pessac

POUR QUI ? Pour les clubs de + 150 adhérents

   2    SAMEDI 4 MARS 2023     de 9h à 17h

 Salle Colindres, 28 rue de Los Heros 33185 le Haillan

POUR QUI ? Pour les clubs de – 150 adhérents 

 12€ pour le repas 
INSCRIPTIONS                                   

RENOUVELLEMENT ET RECRUTEMENT DE 

NOUVEAUX MEMBRES AU SEIN DES COMITÉS DIRECTEURS 

OBJECTIFS : Informer et accompagner des adhérents souhaitant 
intégrer l’équipe des dirigeants

2 WEBINAIRES À DESTINATION DES LICENCIÉS :

1    JEUDI 20 OCTOBRE 2022     de 18h à 20h

2    JEUDI 4 MAI 2023     de 10h à 12h 

              INSCRIPTIONS 
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https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/240795-e-remplacement-occasionnel-benevole-rob
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/239092-j-journees-des-dirigeants-2023
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/241859-e-aider-votre-association-comment-faire


RÉUNIONS DE
SECTEUR 2022-2023

OBJECTIFS : 
 Générer une dynamique entre les clubs d’un même secteur 
 Développer le partenariat inter-associations au sein d’un même secteur

POUR QUI ? Que vous soyez Dirigeant, Éducateur Sportif, Bénévole Engagé, vous êtes conviés 
à ces réunions qui vont vous permettre de rencontrer les clubs de votre secteur ! 

1     MERCREDI 30 NOVEMBRE 2022

 de 18h à 20h30    à Bordeaux Caudéran 
SECTEUR BORDEAUX MÉTROPOLE 

2     JEUDI 8 DÉCEMBRE 2022

 de 15h à 17h30    à Cézac
 SECTEUR NORD GIRONDE

3     JEUDI 12 JANVIER 2023 

 de 18h à 20h30    à Libourne
SECTEUR LIBOURNAIS

4     MERCREDI 15 MARS 2023

 de 14h30 à 17h    à St Pierre de Mons
SECTEUR SUD GIRONDE

5     MARDI 28 MARS 2023

 de 14h30 à 17h    au Barp
SECTEUR BASSIN D’ARCACHON

6     VENDREDI 28 AVRIL 2023

 de 14h30 à 17h    à Saint Laurent du Médoc

SECTEUR MÉDOC

LE PROJET “APA & SPORT SUR ORDONNANCE”
DANS VOTRE CLUB

   1    SAMEDI 8 OCTOBRE 2022    de 9h à 12h30    CREPS de Bordeaux

THÈME : Découverte de l’univers APA & Sport sur Ordonnance

AU PROGRAMME :
 Les prérogatives du diplôme “Module commun APA”,
 La pratique de séquences d’animation APA en lien avec différentes pathologies,
 Les différentes offres de pratique et leur développement,
 Le témoignage d’un Éducateur Sportif formé APA.

      INSCRIPTION      

LES PROJETS DU CODEP   POUR DIRIGEANTS ET 
								          ÉDUCATEURS   SPORTIFS 

LES RENCONTRES sont prises en charge par le Codep EPGV 33

INSCRIPTIONS   

https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/239285-c-reunions-de-secteur-2022-2023
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/240812-j-decouverte-de-l-univers-apa-et-sport-sur-ordonnance


   2      SAMEDI 8 OCTOBRE 2022    de 13h30 à 17h    CREPS de Bordeaux

THÈME : Mettre en place des séances APA

AU PROGRAMME :
 Les différentes offres de pratique et leur mise en place,
 Le Budget du projet : les subventions, les partenariats, etc.,
 Le référencement du club au PEPS,
 Le partage d’expérience avec les associations et Éducateurs Sportifs APA.

INSCRIPTION                      

PROJET “ENFANT” DANS VOTRE CLUB 

   1    SAMEDI 15 OCTOBRE 2022    de 9h à 12h30    CREPS de Bordeaux

THÈME : Découverte de l’univers “Enfant”

AU PROGRAMME :
 �Les prérogatives du CQP ALS AGEE ainsi que de la Filière Enfant, 
 �Les différentes offres de pratique et leur développement,
 �L’observation d’une séance “Enfant”, 
 �Le témoignage d’un Éducateur Sportif “Enfant”.

INSCRIPTION                      

   2    SAMEDI 25 FÉVRIER 2023    de 13h30 à 17h   CREPS de Bordeaux

THÈME : Mettre en place des séances “Enfant”

AU PROGRAMME :
 �Les différentes offres de pratique et leur mise 

   en place,
 Budget du projet : subventions,

   partenariats,…
 �����Partage d’expérience avec les

   associations et les Éducateurs Sportifs      
   “Enfant”.

     INSCRIPTION

LES PROJETS DU CODEP   POUR DIRIGEANTS ET 
								          ÉDUCATEURS   SPORTIFS 

LES RENCONTRES sont prises en charge par le Codep EPGV 33

https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/240826-j-mettre-en-place-des-seances-enfant
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/241756-j-decouverte-de-l-univers-enfant
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/241758-j-mettre-en-place-des-seances-apa


LA PLACE DE L’ÉDUCATEUR SPORTIF SALARIÉ 
DANS UNE ASSOCIATION GV

 MARDI 4 OCTOBRE 2022    Wébinaire de 13h30 à 15h

THÈME : Les droits et les devoirs des Éducateurs Sportifs

INSCRIPTION           

LE SENIOR EN 2023

 SAMEDI 18 MARS 2023    de 9h à 17h    Brouss’art Musique à Pessac

THÈMES : 
 �Focus sur la pédagogie différenciée 
 �Revoir les grands axes sur la séance “Bien Vieillir”
 �Vivre une séance “Bien Vieillir”

Intervenante : Sylvie MONTEGUT 

 26€ - Prévoir son pique-nique           INSCRIPTION         

STAGES DE DÉCOUVERTE

  1    SAMEDI 26 NOVEMBRE 2022    de 14h à 17h    Clos du vivier à Gradignan 

THÈME : WOD (Workout of the Day) avec Eric MARTIN
Une nouvelle technique d’animation issue du Cross’Fit 

 15€
INSCRIPTION           

  2    SAMEDI 1er AVRIL 2023    de 14h à 17h    Le Taillan Médoc

THÈME : Découverte et pratique du NORDIC YOGA® avec Anne ROHOU

 15€
INSCRIPTION               
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https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/240422-p-le-senior-en-2023
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/240837-p-la-place-de-l-educateur-sportif-salarie-dans-une-association-epgv
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/240776-p-workout-of-the-day-wod-une-nouvelle-technique-d-animation
https://codep-gironde.assoconnect.com/collect/description/240295-p-decouverte-du-nordic-yoga


CES STAGES DÉPARTEMENTAUX S’ADRESSENT : 

AUX PERSONNES LICENCIÉES EPGV DE LA GIRONDE

 Éducateurs Sportifs,
 Candidats à la formation (CQP ALS AGEE DU COREG EPGV NA),
 Dirigeants d’associations affiliées à la FFEPGV,
 Futurs dirigeants d’associations affiliées à la FFEPGV.

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
 Les inscriptions seront prises en compte par ordre d’arrivée.

 ��Vous pouvez vous inscrire directement via le FLASH CODE présent
   sur chaque événement et stage ou via le LIEN SUIVANT :

www.sport-sante.fr/epgv-comite-departemental-gironde/accueil.html 

 L’inscription sera validée par le CODEP EPGV 33 à réception du règlement : 
   PAR CHÈQUE (courrier) ou par CARTE BANCAIRE (sur notre plateforme).

RÈGLEMENT PAR CHÈQUE : 
Pour valider votre inscription merci de bien vouloir inscrire 

à l’ordre suivant : �
CODEP EPGV 33 (un chèque par stage) 

et l’envoyer à l’adresse suivante :
96 rue de Beausoleil – BP 36 – 33171 GRADIGNAN CEDEX

MODALITÉS D’ANNULATION 
 ��Remboursement jusqu’à 48h avant le stage

   Ce délai permet d’attribuer la place libérée à une personne sur liste d’attente.

 Si moins de 8 inscrits, le stage sera annulé.
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Le CODEP EPGV 33
vous accompagne au quotidien !

Pour toute question relative à nos actions d’accompagnement, nos stages, nos projets,  
n’hésitez pas à nous contacter :  

Téléphone : 05 56 89 51 72  •••  Mail : gironde@comite-epgv.fr

Site : https://www.sport-sante.fr/epgv-comite-departemental-gironde/accueil.html

Vous souhaitez nous rendre visite :

CODEP EPGV 33

96 rue de Beausoleil 33170 GRADIGNAN

                                                                   


