
Séjours Commission Pleine Nature  2022-2023 

 

 

SEJOUR DECOUVERTE RANDONNEES A RAQUETTES EN VALLEE D'OSSAU 

LARUNS DU 2 AU 5 MARS 2023 

 

Le séjour s'est très bien déroulé, avec un beau ciel bleu, un soleil généreux dans des 

paysages recouverts d'une belle neige fraiche pour ravir les participants lors des 

randonnées. 

Françoise, notre accompagnatrice, nous a fait découvrir des sites différents très beaux   

JEUDI 2 MARS : rendez-vous à partir de 17h au gîte CASA PAULOU pour rencontre de notre 

accompagnatrice et préparation du matériel pour les randonnées 

VENDREDI 3 MARS : départ vers 9h pour approche en voitures jusqu'à Gabas puis montée vers le 

barrage de Bious-Artigues – randonnée autour du lac et retour vers les voitures à 16h  

SAMEDI 4 MARS : approche en voitures vers le col de Pourtalet départ de la randonnée dans le 

cirque d'Anéou au pied du massif du Pic du Midi d'Ossau et retour à la frontière pour un passage aux 

ventas pour quelques achats 

DIMANCHE 5 MARS : Après avoir remercié notre hôtesse et chargé les voitures, départ vers le 

plateau du Benou au-dessus de Bielle pour une très jolie randonnée en milieu forestier enneigé 

jusqu'à la cabane de Laste. Retour vers 15h aux voitures pour récupérer et remercier notre 

accompagnatrice avant que le groupe ne se sépare pour un retour en gironde. 

Le groupe est rentré la tête remplie de belles images de montagne enneigée, très intéressé pour 

renouveler ce type d'activité et espère que 2024 leur permettra de se retrouver sur les sentiers 

enneigés. 

 


